
36 | حقيبة أدوات  واليافعات 

0 واليافعات لتطوير المعرفة  0 الدعم لليافع12 توفر حقيبة أدوات اليافع12
اع. 0 1 تساعدهم عF نCD السBم وتسوية ال?0 HIوالمهارات والسلوكيات ال

/ إحداث تغي0/  سهام 67 / بناء الس=م وا>; 6 واليافعات أن يلعبوا دوراً حيوياً 67 /Hويمكن لليافع
 / نسانية. ويمكنهم ترسيخ سلوكيات سلمية 67 / خ=ل حا>ت ا>Uزمات ا>; XYاجتماعي إيجا

/ ك_  مجتمعاتهم المحلية وتغي0/ السلوكيات أو الممارسات ا>جتماعية السلبية، والمساعدة 67
 ، 6 /Hجيل. وبوصفهم الجيل القادم من البالغ fتنتقل من جيل إ / ghاع والعنف ال 6 حلقات ال60
/ حياتهم، وحياة أlهم  ات حقيقية 67 / إحداث تغي0/ سهام 67 فهم يتمتعون بوضع متفرد ل=;

ومجتمعاتهم المحلية.1

1 بناء السBم  0P ًا سهام كث?1 UV0 واليافعات ا يمكن لليافع12
 oزمات وعدم ا>ستقرار، > يكون اليافعون واليافعات ضحايا فقط أو عناU<خ=ل أوقات ا

 rس=م" - نبذ العنف، والحثّ ع oمسببة للعنف.  بل يمكنهم أيضاً أن يكونوا "عنا
اع. وعr الرغم من كل المحن والصعاب، يعمل  6 استبداله بطرق سلمية ومراعية لحل ال60

اليافعون واليافعات عr إيجاد طرق للمساهمة مع عائ=تهم ومعالجة المشاكل والتغلب 
/ جهود  عادة بناء مجتمعاتهم والمساهمة 67 عr الصعوبات. وهم مصدر للطاقة والحماسة >;

نسانية.  غاثة ا>; ا>;

0 بوصفهم صناعاً للسBم باستخدام مجموعة أدوات  اك اليافع12 C_إ
0 اليافع12

6 تطوير الكفايات اaVساسية - المعرفة والمهارات  /Hتتيح أنشطة مجموعة أدوات اليافع
 fأن يصبحوا صناعاً للس=م. وهذا يهدف إ rيمكن أن تساعدهم ع / ghوالسلوكيات - ال
 / / ا>�خرين والتعامل معهم وا>رتباط بهم بطرق تعزز الس=م 67 6 للتفك0/ 67 /Hدعم اليافع

إطار حياتهم الحالية وأصدقائهم وعائ=تهم، وتشجيعهم عr ا>ستفادة من هذا ا>Uساس 
/ مجتمعاتهم.  / إحداث تغي0/ اجتماعي أوسع 67 للمساهمة 67

6 واليافعات للتدرب عr إقامة الس=م داخل  /H6 فرصة لليافع /Hتوفر مجموعة أدوات اليافع
 6 /Hوسع. وهذا يشمل دعم اليافعU<تعاملهم مع المجتمع ا f6 با>;ضافة إ /Hحلقات اليافع

: / واليافعات 67

ات  • 6 أو صناعاً للس=م أو قادة يمكنهم إحداث تغي0/ /H6 فعال /Hاعتبار أنفسهم مواطن
/ حياتهم ومجتمعاتهم، > مجرد ضحايا؛  إيجابية 67

6 من خ=ل العمل الجماعي مع  • التغلب عr ا>Uفكار النمطية الشائعة وأشكال التح0/
6 أصحاب الثقافات والخلفيات والمجموعات العرقية المختلفة وتوف0/ فرص  /Hاليافع

لمشاركة القصص ووجهات النظر؛

اعات بطرق بن�اءة وخالية من العنف، من خ=ل التوافق مع ا>�خرين  • 6 تسوية ال60
والتفاوض معهم ومشاركتهم >تخاذ القرارات؛ 

ام  • g0العمل الجماعي والتعاون وبناء ع=قات إيجابية وإبداء ا>ح rالتدرب ع
والتعاطف والتسامح عند التعامل مع ا>�خرين

/ مستقبل يسوده الس=م وتحديد أهداف  • ومنح عائ=تهم ومجتمعاتهم ا>Uمل 67
لتحقيقه. 

6 من  /Hة أك�0 لليافع �l6 أيضاً فرصاً مبا /Hيمكن أن توفر أنشطة مجموعة أدوات اليافع
 / / ن_� الس=م 67 / تؤثر فيهم وفهمها وإيجاد طرق للمساهمة 67 ghاعات ال 6 أجل اكتشاف ال60

ين  6 السلبية أحياناً كمث0/ /Hمفاهيم اليافع r6 والتغلب ع /Hاك البالغ �lمجتمعاتهم. بل إن إ
للمتاعب وا>Uعباء من ا>Uمور المهمة بالنسبة إf هذه الجهود. 

: /r6 ما ي /Hيمكن أن تتضمن أنشطة اليافع

اتها  • اعات ونتائجها وتأث0/ 6 اعات >كتشاف أسباب ال60 6 / تمارين تحليل ال60 المشاركة 67
وتحديد فرص إقامة الس=م؛

6 لمناقشة سبُل تعزيز الس=م  • /Hجيال مع البالغU<6 ا /Hكة ب g0إجراء حوارات مش
ك وإنهاء العنف؛ g0المش

6 ا>Uديان أو  • /Hكة أو الحوارات ب g0حداث الثقافية المشU<ا / 67 6 /Hالتعاون مع البالغ
غاثة كطريقة للقضاء عr المفاهيم السلبية  وعات تطوير المجتمع أو جهود ا>; م_�

أو انعدام الثقة؛ 
تأسيس نوادي الس=م أو الوساطة وتعزيز الس=م من خ=ل عروض الدراما والفن  •

والموسيقى
وعات للتحقق من مفاهيم مختلف أعضاء المجتمع واستكشاف الطرق  • وتنفيذ الم_�

قامة الس=م.  المختلفة >;

اليافعون واليافعات وبناء السBم

/ تحليل ا>Uزمات: م=حظة توجيهية، اليونيسف، نيويورك 2013. 6 واليافعات 67 /Hاك اليافع �lمم المتحدة للطفولة، إU<1 المصدر: صندوق ا

اعات داخل القوات والمجموعات المسلحة وخارجها عr حد سواء.  6 / اشتباكات وأحداث عنف خ=ل ال60 2 قد يتورط اليافعون 67

6 ويافعات  /Hإعداد يافع rم عB0 باعتبارهم صناعاً للس اك اليافع12 C_إ cيقت V
 / 6 لتعزيز الس=م بفعالية ونبذ العنف 67 /H6 فحسب. بل إنه يشمل دعم اليافع /Hمسالم

حياتهم الشخصية والتعامل مع عائ=تهم وأصدقائهم ومجتمعهم.



6 واليافعات | 37 /Hحقيبة أدوات اليافع

اعات - الفقر، عدم المساواة، ا>ستغ=ل،  6 ان ال60 ى تؤجج ن0/ X0ة قوى ك ر أنه ثم� من المهم تذك¢
6 التغلب عليها بمفردهم. ومع ذلك، يمكن أن تؤدي مجموعة  /Hالتهميش - > يتُوقع من اليافع

6 عr اتخاذ الخطوة ا>Uوf نحو بناء مجتمعات أك�0  /Hمساعدة اليافع f6 إ /Hأدوات اليافع
6 واليافعات لتغي0/ طرق ارتباطهم با>�خرين، ووضع  /Hاستقراراً وس=ماً من خ=ل دعم اليافع

 . 6 /Hيجابية مع البالغ نماذج تشاركية وشاملة للعمل معاً، وتعزيز الروابط ا>;

/ هذا المجال. رابط إf موارد قسم بناء السBم لمزيد من المعلومات والدعم 67


